Wie gehst du mit Enttauschungen um?

stehe ich,

Wenn du deprimiert bist, istes

wenn ich e s
: ungeheuer wichtig, eine ganz
dEpL'i"r:_iert bestimmten Haltung einzunehmen ...

Das Verkehrteste, was du tun :
kannst, ist aufrecht und mit Wenn du also etwas von deiner
erhobenem Kopf dazustehen, Niedergeschlagenheit haben willst,

weil du dich dann dann musst du so dastehen ...

sofort besser fiihist

GEe

Peanuts 1960 United Feature Syndicate, Inc.

1. Wie fuhlt sich Charlie Brown?

2. Charlie Brown gibt dem Madchen einen Rat. Ist das Madchen traurig?
Dann soll das Madchen auf eine bestimmte Art dastehen.
Wie soll das Madchen dastehen?

3. Stelle dir vor: Du bist traurig.
Stehst du dann so da wie Charlie Brown?
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